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Les modeles nationaux autochtones de I’ONSA remportent I’argent et le bronze
aux Jeux autochtones de I’Amérique du Nord de Cowichan 2008

OTTAWA, ON -- L'Organisation nationale de la santé autochtone (ONSA) est heureuse de féliciter
deux modéles nationaux autochtones pour leurs succes aux Jeux autochtones de I’Amerique du Nord
2008, a Cowichan Valley, C-B, en ao(t dernier.

Jenna Kilabuk, 15 ans, du Nunavut, a remporté trois médailles d’argent en badminton, tandis que Kyle
Kuptana, 21 ans, était I’entraineur adjoint de I’équipe de soccer masculine bantam des Territoires du
Nord-Ouest qui a remporté la médaille de bronze.

« Le succeés que ces modéles ont connu, aux Jeux autochtones de I’Amérique du Nord 2008, est trés
inspirant, » a déclaré la Dr. Paulette Tremblay, directrice générale de I’ONSA. « Leurs prouesses
soulignent le résultat positif de beaucoup de travail, de beaucoup de volonté et d’un style de vie sain a
la poursuite de leurs objectifs. »

Le Programme national des modeles autochtones de I’ONSA célébre les réalisations des jeunes Inuits,
Meétis et des Premiéres nations agés de 13 a 30 ans. Chaque année, 12 modeles autochtones sont
nommes par leurs pairs. Le programme est financé par la Direction générale de la santé des Premieres
nations et des Inuits de Santé Canada.

Les modeles nationaux autochtones Kilabuk et Kuptana faisaient partie de pres de 5 000 athletes du
Canada et des Etats-Unis qui ont compétitionné a ces Jeux et ils sont fiers de leurs résultats.

« Je me suis vraiment surprise moi-méme », a déclaré Kilabuk. « Ce fut une compétition intense, mais
j’ai travaillé trés dur et cela a payé. J'ai beaucoup appris. » Ses médailles d’argent dans le simple
dames, le double dames et le double mixte, font partie des 16 médailles remportées par le Nunavut, a
ces Jeux.

Kuptana qui, dans le passe, a déja démontré des sports arctiques aux Jeux autochtones d’Amérique du
Nord, était heureux d’avoir aidé I’équipe de soccer masculine bantam des Territoires du Nord-Ouest a
monter sur le podium.



« L’équipe a vraiment bien joué » a-t-il déclaré. « Je suis trés fier d’eux, mais aussi fier de moi. Ce fut
une trés bonne expérience et j’ai appris de premiere main a quel point, faire preuve de leadership peut
avoir un impact positif sur les gens autour de soi. »

La Dr. Tremblay a poursuivi, félicitant Kilabuk et Kuptana ainsi que tous les modéles nationaux
autochtones, d'avoir fait des choix positifs de style de vie et de promouvoir la santé et le bien-étre
aupres de leurs pairs.

« Je suis convaincue gque I’immense succes de ces modéles incitera d’autres jeunes Inuits, Métis et des
Premieres nations, au sein de leurs collectivités et au Canada, a adopter des styles de vie sains, a oser
réver et a croire qu’ils peuvent aussi atteindre le succes. »

L’ONSA est un organisme congu et controlé par des Autochtones, dont le seul but est d’influencer et de
faire progresser la santé et le bien-étre des peuples autochtones, en appliquant des stratégies basées sur
la connaissance.
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